
Ernährung 
Pre-/Folgemilch

Fläschchen

Lätzchen

Brei oder Gläschen 

Lieblingssnacks

Trinkflasche

Brotdose

Packliste 
Reisen mit 
Kindern und 
Babys

Lufthansa Insights Reiseunterlagen & 
Organisation  

Reisepässe, Personalausweise

Buchungsbestätigungen

Dokument mit Notfallkontakten 
und Adresse der Unterkunft

SOS-Armbänder für die Kinder 
mit Ihrer Mobilfunknummer

Medizin & 
Sicherheit 

Fieberthermometer

Kindgerechtes Schmerz- und
Fiebermittel

Nasenspray

Pflaster und Wunddesinfektion

Krankenkassenkarte

Impfausweise

Auslandskrankenversicherung Kleidung
Leichte, atmungsaktive 
Kleidungsstücke

Warmer Pulli

Bodys

Strampler

Schlafsack

Bequeme Shirts

Shorts

Sonnenhut

Komfort & 
Unterhaltung

Lieblingsspielzeuge

Bücher, Malsachen

Hörspiele

Tablet mit Offline-Inhalten

Sandspielzeug

Mit der Familie mit kleinen 
Kindern und Babys zu verreisen 
ist eine logistische Meister-
leistung. Was hilft: ein klar struktu-
rierter Koffer, kleine Taschen 
für jedes Familienmitglied und ver-
traute Gegenstände für die 
Kleinen. Hier unsere Checkliste für 
den Urlaub mit Kindern und Babys.

Pflege & 
Hygiene 

Windeln

Feuchttücher

Wundschutzcreme 

Reise-Wickelunterlage

Mildes Babyshampoo

Sanfte Waschlotion

Sonnencreme mit 
hohem Lichtschutzfaktor

Kinderzahnbürsten

Bürste und Kamm

Taschentücher

Wetbag

Mobilität  
Kinderwagen

Buggy 

Babytrage

Sonnen- und Regenschutz 
für den Wagen

Tipp: für die  
Kleinen 
das Lufthansa 
Kids-Menü 
vorbestellen.


