
Snacks & 
Getränke

Nüsse oder Müsliriegel 

Leere Trinkflasche zum Auffüllen

Packliste 
Was 
gehört ins 
Hand-
gepäck?

Lufthansa Insights Reisedokumente 
Reisepass, Personalausweis

Bordkarten

Buchungsbestätigungen

Visa-Unterlagen

Geldbörse

Technik &
Wertsachen

Smartphone

Laptop/Tablet

Kopfhörer

Ladegeräte

Schmuck & Schlüssel

Gesundheit  
Medikamente

Pflaster

Kopfschmerztabletten

Reisekaugummis

Komfort  
Hoodie oder Schal

Leichte Wechselkleidung

Schlafmaske

Nackenkissen

Achtung: Damit 
es an der Sicherheits-
kontrolle entspannt 
bleibt, gehören alle 
Flüssigkeiten in 
Behälter, die maximal 
100 ml fassen – und 
die wiederum in einen 
transparenten 1-Liter-
Beutel!

Ob Fernreise oder ein längerer 
Mallorca-Trip – das Handgepäck 
bleibt Ihre persönliche Insel  
auf Reisen. Hier liegt alles griff-
bereit: Reisedokumente, Technik, 
ein Ersatzoutfit und vielleicht 
ein Buch. Ein gut vorbereitetes 
Handgepäck überbrückt lange 
Zwischenstopps oder unerwartete 
Verzögerungen.

Hygiene & Pflege  
Zahnbürste, Zahnpasta

Deodorant

Lippenpflege

Handcreme

Desinfektionsgel


