Lufthansa Insights

Grundaus-
stattung

Die perfekte Packliste beginnt

mit dem scheinbar Selbstverstand-

lichen. Essentials, von denen

einige verbliffend oft daheim liegen

bleiben. Hier sind die Basics,

die immer mitmissen - egal ob ein

Stadtetrip, Strandurlaub oder eine
Geschaftsreise ansteht.

Tipp: Kleidungs-
stlicke rollen statt
falten - das

spart Platz und
verhindert starkes
Knittern.

& Lufthansa

Technik & Zubehor

(O Smartphone

O Ladegerite

(O Speicherkarten
(O Kopfharer

(O Universal-Adapter

Organisation

(O Beutel fiir gebrauchte Wasche

(O Ein paar Plastiktiiten
mit Zippverschluss

Hygiene- &
Komfortartikel

Zahnbiirste und -pasta
Shampoo und Duschgel
Deo

Gesichtscreme

Birste oder Kamm
Nagelfeile und -schere
Rasierer

Sonnenschutz

Desinfektionsmittel
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Brille und/oder Kontaktlinsen

Kleidung
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T-Shirts
Unterwésche
Socken

Leichte Regenjacke
Pullover

Ein Paar Schuhe
Elegantes Outfit

Reisedokumente &
Geld

Reisepass, Personalausweis
Fihrerschein

Kreditkarten
Buchungsbestatigungen

Bargeld

Reiseapotheke
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Mittel gegen Schmerzen & Fieber
Magen-Darm-Medikamente
Wund- & Blasenpflaster
Insektenschutzmittel

Salben gegen Juckreiz

Verschriebene Medikamente




